YJ UNIFESSPA 


TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO — TCLE 


Senhor(a/e), 


Esta pesquisa, intitulada “Estresse de minoria em pessoas trans e não- 
binárias”, será desenvolvida pelos integrantes CYBER TORRES, GABRIEL 
DUTRA DOMINGOS e LARISSA OTSUKA MESQUITA, do Curso de Psicologia 
da Universidade Federal do Sul e Sudeste do Pará — Unifesspa, sob orientação 
do Professor Doutor Caio Maximino de Oliveira. 


O objetivo do estudo é avaliar o papel de estressores distrais e proximais 
em sintomas de transtornos mentais comuns (TMCs) em pessoas trans e não- 
binárias. Estressores distais são aqueles externos a você: experiências de 
rejeição, preconceito, e discriminação; estressores proximais são aqueles 
internos a você: o peso de esconder sua identidade, a vigilância e a ansiedade 
causadas pelo preconceito, e emoções negativas relacionadas à sua identidade 
sexual. Vale ressaltar que procuramos tanto participantes que não se identificam 
com o gênero atribuído no momento do nascimento (pessoas trans e/ou não- 
binárias) quanto pessoas que se identificam com o gênero que foi atribuído a 
elas quando nasceram (pessoas cisgênero). A finalidade deste trabalho é 
contribuir com a comunidade científica, produzindo dados que deem suporte a 
políticas afirmativas e programas de intervenção voltados especificamente para 
populações tipicamente excluídas do processo científico. 


A sua participação na pesquisa se dará de maneira online. Se aceitar 
participar, você responderá a um survey construído sobre plataforma online de 
formulários. Elucidamos que as respostas do questionário serão armazenadas e 
utilizadas exclusivamente para fins desta pesquisa; logo, tais dados não serão 
repassados a terceiros, incluindo o e-mail ou informações que identifiquem. 


Solicitamos sua autorização a participar desta pesquisa, respondendo a 
um questionário e um roteiro de entrevista semiestruturada de forma online; 
solicita-se também sua autorização para apresentar os resultados deste estudo 
em eventos das áreas de saúde e educação e publicar em revistas científicas 
nacionais e/ou internacionais. Vale ressaltar que, na apresentação desses 
resultados, você não será identificado(a/e) individualmente; além disso, não é 
nosso objetivo realizar qualquer tipo de diagnóstico de transtorno mental, 
dificuldade de aprendizagem ou outras quaisquer questões individuais. É 
importante pontuar que responder tal questionário sobre o assunto da pesquisa 
pode levar a um desconforto emocional ou ansiedade para o participante. Se 
porventura isso ocorrer, o participante poderá deixar de responder algumas 
questões, assim como também poderá desistir da pesquisa a qualquer 
momento, isento de dano, retaliação ou consequência negativa. 


Esclarecemos que sua participação no estudo é voluntária, portanto, 
você não é obrigado(a/e) a fornecer as informações e/ou colaborar com as 
atividades solicitadas pelos pesquisadores. Conforme anteriormente elucidado, 
a sua desistência não ocasionará nenhum problema; de toda forma, estaremos 
à disposição para qualquer outro esclarecimento que considere necessário em 
qualquer etapa da pesquisa, nos e-mails abaixo. 


Por fim, esclarecemos mais uma vez que participantes desta pesquisa 
não receberão diagnóstico ou acompanhamento psicológico, nem serão 
remunerados pela contribuição na pesquisa. Assim, ao clicar em CONCORDO, 
você autoriza sua participação na pesquisa ciente deste termo de 
consentimento. 


Considerando que fui informado(ale) dos objetivos e da relevância 
da pesquisa, de como será minha participação, dos procedimentos e dos 
riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu consentimento em 
participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na 
investigação sejam utilizados para fins científicos (divulgação em eventos 
e publicações). Estou ciente que poderei baixar uma via deste documento, 
logo no início da pesquisa. 


CONCORDO 


Caso necessite de maiores informações sobre o presente estudo, favor 
entrar em contato com os pesquisadores via e-mail: cyberxxxxp(Dgmail.com, 
gabrieldutra(Dunifesspa.edu.br, larissa.mesquita(Dunifesspa.edu.br, ou 
cmaximino@unifesspa.edu.br. 
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Coordenador da pesquisa 
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